	День недели
	Время
	2 младшая  группа «Якорёк»

	Время
	Средняя группа 
«Пчёлки»
	Время
	Старшая группа
«Умницы»
	Время
	Старшая группа
«Акварельки»
	Время
	Подготовительная группа
«Крепыши»
	Время
	Подготовительная группа
«Звёздочки»

	Понедельник 
	9.00
9.15
	Речевое развитие 
(Развитие речи)
	9.00
9.20
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9.00
9.25
	Физическое развитие
(Физическая культура)
	9.00
9.25
	Речевое развитие 
(Развитие речи)
	9.00
9.30
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	9.00
9.30
	Познавательное развитие (ФЭМП)

	
	9.30
9.45
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9.30
9.50
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	9.35
10.00
	Познавательное развитие (Конструирование)
	9.35
10.00
	Физическое развитие
(Физическая культура)
	9.50
10.20
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9.40
10.10
	Художественно-эстетическое развитие (рисование)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10.30
11.00
	Художественно-эстетическое развитие (рисование)
	10.20
10.50
	Физическое развитие
(Физическая культура)

	Вторник 
	9.00
9.15
	Физическое развитие
(Физическая культура)
	9.00
9.20
	Ознакомление с окружающим миром. /Природный/Предметный. 
	9.00
9.25
	Речевое развитие 
(Развитие речи)
	9.00
9.25
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9.00
9.30
	Речевое развитие 
(Развитие речи)
	9.00
9.30
	Речевое развитие 
(Развитие речи)

	
	9.30
9.45
	Художественно-эстетическое развитие (Лепка/аппликация/ручной труд)
	9.30
9.50
	Физическое развитие
(Физическая культура)
	9.35
10.00
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9.35
10.00
	Ознакомление с окружающим миром. /Природный/Предметный.
	9.40
10.10
	Художественно-эстетическое развитие (Лепка/аппликация/ручной труд)
	9.40
10.10
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)

	
	
	
	
	
	10.10
10.35
	Художественно-эстетическое развитие (рисование)
	10.10
10.35
	Художественно-эстетическое развитие (рисование)

	10.20
10.50
	Физическое развитие
(Физическая культура)
	10.20
10.50
	Ознакомление с окружающим миром. /Природный/Предметный.


	Среда 
	9.00
9.15
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	9.00
9.20
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9.00
9.25
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	9.00
9.25
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	9.00
9.30
	Познавательное развитие (ФЭМП)
	9.00
9.30
	Познавательное развитие (ФЭМП)

	
	9.30
9.45
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9.30
9.50
	Художественно-эстетическое развитие (рисование)

	9.35
10.00
	Художественно-эстетическое развитие (Лепка/аппликация/ручной труд)
	9.35
10.00
	Познавательное развитие (Конструирование)
	9.50
10.20
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9.40
10.10
	Художественно-эстетическое развитие (рисование)


	
	10.00
10.15
	Художественно-эстетическое развитие (рисование)
	10.10
10.30
	Физическое развитие
(Физическая культура на улице)
	10.10
10.35
	Физическое развитие
(Физическая культура на улице)
	10.10
10.35
	Физическое развитие
(Физическая культура на улице)
	10.20
10.50
	Художественно-эстетическое развитие (рисование)

	10.20
10.50
	Физическое развитие
(Физическая культура на улице)

	Четверг 
	9.00
9.15
	Ознакомление с окружающим миром. /Природный/Предметный. 
	9.00
9.20
	Речевое развитие 
(Развитие речи)
	9.00
9.25
	Физическое развитие
(Физическая культура)
	9.00
9.25
	Речевое развитие
 (основы грамотности)
	9.00
9.30
	Речевое развитие
 (основы грамотности)
	9.00
9.30
	Речевое развитие
 (основы грамотности)

	
	9.30
9.45
	Физическое развитие
(Физическая культура на улице)
	9.30
9.50
	Художественно-эстетическое развитие (Лепка/аппликация/ручной труд)
	9.35
10.00
	Художественно-эстетическое развитие (рисование).
	9.35
10.00
	Физическое развитие
(Физическая культура)
	9.40
10.10
	Ознакомление с окружающим миром. /Природный/Предметный.
	9.40
10.10
	Художественно-эстетическое развитие (Лепка/аппликация/ручной труд)

	
	
	
	
	
	10.10
10.35
	Ознакомление с окружающим миром. /Природный/Предметный
	10.10
10.35
	Художественно-эстетическое развитие (рисование)

	10.20
10.50
	Физическое развитие
(Физическая культура на улице)
	10.20
10.50
	Физическое развитие
(Физическая культура)


	Пятница 
	9.00
9.15
	Физическое развитие
(Физическая культура)
	9.00
9.20
	Познавательное развитие (Конструирование)
	9.00
9.25
	Речевое развитие
 (основы грамотности)
	9.00
9.25
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9.00
9.30
	Познавательное развитие (Конструирование)
	9.00
9.30
	Познавательное развитие (Конструирование)

	
	9.30
9.50

	Познавательное развитие (Конструирование)
	9.30
9.50
	Физическое развитие
(Физическая культура)
	9.35
10.00
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	9.35
10.00
	Художественно-эстетическое развитие (Лепка/аппликация/ручной труд)
	9.50
10.20
	Физическое развитие
(Физическая культура)
	10.10.
10.40
	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)


УТВЕРЖДАЮ 
директор БОУ г.Омска «Средняя 
общеобразовательная школа № 53»
____________________И.Л. Косинова
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